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CUESTIONARIO INICIAL

1. En consumos crénicos, el cannabis permanece 30 dias en el cuerpo
humano.

2. Al cannabis sintético también se le conoce como “Pescao”.
3. El cannabis no afecta en absoluto a la capacidad de concentracion.
4. En el cannabis sintético la adiccidn se genera muy rdpido.

5. Existen tres formas de presentacién para el cannabis. Marihuana,
Hasish y aceite de cannabis.

6. El cannabis sintético, no es cannabis.

7. Cuando el consumo de cannabis es mayor se alcanza un alto
estado de concentracién

8. El aspecto del cannabis sintético, y el cannabis es muy parecido.

9. Si el consumo de cannabis es esporddico permanece 20 dias en el
cuerpo

10. Existen unos 700 cannabinoides sintéticos.

RECUERDA

Si tienes alguna duda o necesitas algun tipo de informacién siempre puedes acudir en la sede de la
UPCCA (Unidad de Prevencidon Comunitaria de Conductas Adictivas). Esté situada en el Carrer del Rei En
Jaume, 36, Bajo Izquierda, en Meliana. Si quieres puedes contactar a través de tu Ayuntamiento o llamar
por teléfono al 961 49 33 42 o consultar en nuestro Instagram (Instagram.com/UPCCA.).
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CANNABIS SINTETICO

UPCCA

UNIDAD DE PREVENCIGN
COMUMITARIA EN
CONDUCTAS ADICTIVAS

Conozcamos un poco mas los detalles de manera rapida y sencilla, de una

nueva sustancia que genera inquietud

La preocupacion por conocer las nuevas sustancias que aparecen en el mercado, es algo tan

licito como querer conocer aquello que nos rodea en el dmbito mas cercano. Precisamente del

conocimiento nace el
entendimiento, y en
consecuencia la prevencién.
Por ello queremos poner
encima de la mesa una de las
sustancias que mas titulares
estan protagonizando
ultimamente, y que ademas
estd realizando una aparicién
solida entre el consumo de los
jovenes y no tan jévenes.
Hablamos del cannabis

sintético, también conocido como “Pescao”. Un nuevo reto que nos obliga a actualizar nuestro

conocimiento.

¢QUE ES EL CANNABIS SINTETICO?

En su aspecto es muy similar a la marihuana. Son hierbas secas rociadas con un

producto quimico que contiene cannabinoides sintéticos.

¢COMO ACTUA EN EL CEREBRO?

Actualmente existen unos 700 cannabinoides sintéticos, creados
artificialmente. Por ello es muy dificil establecer los efectos en el

cerebro, pero las dltimas investigaciones indican que se unen a los
receptores del sistema endocannabinoide, pero afectando de manera
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[0 COSAS A SABER...
No son cannabis.

Son a menudo mucho mas
potentes.

3. Estan en continuo cambio.

4. Inicialmente sintetizados
para investigacion farmacolagica

0. Son sustancias peligrosas
con composiciones y toxicidad
imprevisibles.

Numerosos nombres
callejeros

No solo la consumen
adolescentes

8. Faciles de obtener

9. Adictivas con
consecuencias a largo plazo no
conocidas.

[0.  Llaeducacian es la clave.

UPGGA

UNIDAD DE PREVENCIGN
COMUMITARIA EN
CONDUCTAS ADICTIVAS

La incertidumbre sobre la composicién, hace que sea muy
dificil establecer tratamientos estandarizados para la
intoxicacién por cannabinoides sintéticos. Asi que los
tratamientos serdn sintomdticos e individualizados en
funcién del caso. Por otro lado hay que tener en cuenta la
posibilidad de que el consumo de otras drogas psicoactivas
puedan causar efectos sobre el propio consumo del
cannabis sintético. Asi que ante esos dos aspectos, es
importante tener en cuenta que habra que llevar a cabo un
tratamiento de las complicaciones.

EFECTOS

Sin duda es una de las grandes preocupaciones. Y lo es de
manera razonable. Hay algunas facilmente identificables
como la gran somnolencia que produce, acompafiado de un
gran aletargamiento que puede durar hasta 4 y 6 horas. Los
0jos rojos denotan también consumo, a la vez que la poca
coordinacién de movimientos, o las dificultades para hablar,
hacen que tengamos que indicios de que haya habido un
consumo.

Ajuntament "8 Ajuntament
de Meliana Il . Vinaless

: Ajuntament de
Ajuntament de Foios Bonrepos i Mirambell

ALFARA
I2280 41 PATRIARCA
[auunancic )




UPGGA

UNIDAD DE PREVENGIGN
COMUMITARIA EN
CONDUCTAS ADICTIVAS.

ABSTINENCIA

Sin duda es uno de los aspectos que mas preocupan. La adiccién se genera muy rapido y el
sindrome de abstinencia surge con rapidez. Por ello se pueden vivir situaciones desagradables
con el entorno y de falta de
seguridad para las propias
personas que consumen. Por
ello conviene remarcar
algunos aspectos que
aparecen durante la
abstinencia del consumo de
cannabis sintético. De forma
esquematica en el cuadro,
nombraremos algunos efectos
que se producen, y que
conviene conocer para poder
conocer mas de cerca los

efectos del consumo de
cannabis sintético.

Au
Mentg g/ fracagg
ESColap

Aumento de las conductas delictivas

\/gmitos, retortijones.
espasmos, falta de
apetito

Frag
as
Oen|g desintuxiﬂaciﬁ

Mayor ansiedad, irritabilidad y

nerviosismo Consumo

ncapacidad para controlar el

Mas deudas que con gf
Temblores acusadog Cannabis adicional
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UPGGA

UNIDAD DE PREVENCIGN
COMUMITARIA EN
CONDUCTAS ADICTIVAS.

LSABIAS QUE HAY HASTA 35 NOMBRES EN LA CALLE
PARA EL CANNABIS SINTETICO ?

K2 Porro mégico Silencio Negro

Spice Hierba falsa Lorrillo

Algerian blend Genie Humao

Aroma Lava Diamante Espacial
Mamba Negra Mojo Especias XXX
Resplandor Mr. Happy Spike 39

Bliss Mr. Smiley Tai Fun

Bombay Blue Phantom Wicked Wicked X
Bonsai-18 Red X Dawn Fuego de Yucatan
Caos Scooby Droga Len

Chill Sence Pescao

Suefio Sensacign Serenidad Hardcore

SIGUIENTE APARTADO

éConoces también los principales datos sobre el
cannabis? En las prdximas paginas te
informaremos sobre las afectaciones, efectos,
presentaciones y todos los detalles sobre el
cannabis.

iSigue leyendo!
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CANNABIS

FORMACION ONLINE

La sustancia ilegal mas consumida

En Espaiia, entre la poblacién juvenil, el cannabis y sus
derivados se han convertido en la sustancia mas utilizada

Si nos ceflimos a las estadisticas, un 24% de los espafioles entre 15 y 64 afios
la ha probado alguna vez. Esas mismas estadisticas nos dicen que la
curiosidad es el principal aliciente, pero sin embargo hasta el 46,4 % han
tenido posteriormente problemas como pérdida de memoria, tristeza o
apatia. Conozcamos en este documento, algunos datos claves respecto a esta
sustancia. Bajo este cuadro veras las formas en las que se presenta, y a la
derecha las formas en las que se puede consumir.

[llll|
A]umamenl A,.m..m,,.. Ajuntament de
de Meliana d, Vinalesa Ajuntament de Foios Bonrepds i Mirambell

Fumada

Es la principal via
de consumo. Se lia
y se mezcla con el
tabaco.

Oral

No es extrano ver
también como se
utiliza para realizar
infusiones, o
tortillas.

Reposteria

Los bizcochos de
marihuana tienen
cierta fama, y han
crecido en
popularidad.
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Apatia, pérdida de
concentracion

Lleva por nombre “sindrome
amotivacional” y es uno de los
principales riesgos de su consumo

Si nos atenemos a los riesgos del consumo de
cannabis, nos aparece como una de las primeras
opciones la afectacién que supone a nuestras
capacidades de concentrarnos o memorizar. La
quimica del cannabis es muy compleja, y por ese
motivo todavia no se conocen todas las secuelas
producidas por sus componentes. Lo que si
afirmamos es que el humo que se produce, es
mas perjudicial que el del tabaco y por ello
existe riesgo de enfermedades en las vias
respiratorias.

Existen datos que confirman que en hombres
jovenes, el consumo supone producir un retraso
en el inicio de la pubertad, mientras que a las
mujeres la principal afectacion viene en el ciclo
menstrual. Pero uno de los elementos que mas
asusta es la capacidad del cannabis para desatar
psicosis o cuadros de delirios o alucinaciones en
personas de riesgo.

No todo el mundo que consuma, derivara en
otras sustancias, pero el riesgo es mayor.

GRAN PERMANENCIA EN EL CUERPO

Si alguien ha consumido, sera dificil no encontrar su huella en el
cuerpo aunque haya pasado tiempo. Los estudios demuestran que si
el consumo es esporadico, la sustancia se detecta hasta 20 dias
después del ultimo consumo. Pero si nos vamos a aquellos casos en
el que el consumo es crénico, estamos hablando de hasta 80 dias de

presencia en el cuerpo.

Esta permanencia se debe a que la sustancia en particular,
introducida en el cuerpo, se coloca en los tejidos grasos de los
organos del cuerpo, y en consecuencia, permanece mucho tiempo

en el organismo de la persona consumidora.
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Répidamente, aunque varia segun la dosis,
podemos ver efectos. Como en cualquier droga
los efectos son imprevisibles, pero en un
principio puede producir calma y bienestar, risa
facil, y muchas ganas de hablar. Veremos
también que los ojos se ponen rojos, se siente
una sequedad bucal importante y no se tiene
mucha facilidad para realizar razonamientos.
Posteriormente aparece el hambre, la depresion
y unas profundas ganas de dormir

Cuando el consumo es mayor, y se llega a
estados extremos, pueden aparecer la ansiedad
y el panico.
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